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FREERIDE SOM KONTROL Loberens evne til hele
KONKURRENCE tiden at have kontrol over farten.

Til DM séavel som internationale kon-
¢+ | kurrencer demmes der efter fem kri-
terier:
LINJEVALG Loberens vejvalg ned
over bjergsiden. Jo sveerere og mere
udfordrende vejen er, des flere point
scores der. Et teknisk sveert linie-
valg krydret med et stort drop fra en
klippe taeller hejt pa scoren. Linie-
valget er det afgerende mest betyd-
ningsfulde kriterium.
FLYD Loberens evne til at holde
l'.“ =| gang i sit lob ned over bjergsiden.
Det geelder om konstant at have fart
¥..# eller flow, sa for eksempel teeller det
% "™ nediden samlede score, hvis lobe-
& | ren stiller sig for kigge for at finde vej.
Et hurtigt leb teeller hejt pa scoren.

Veelter man teeller det ned i scoren,
mens en tabt ski eller et ukontrolle-
ret stort styrt automatisk teeller som
0 point.

DROPS Laberens evne til at klare
de drops, han har indlagt pa sin vej
ned over bjerget. Sikker stil i luften
og evnen til at kere ud over droppet
uden forst at have staet og udset sig
sin landing teeller hojt.

STYRT Styrt teeller altid ned, men
der er eksempler, hvor styrt kan
veere nedvendige. For eksempel kan
en lgber veelge at lande sideleens
efter et drop, da der ikke er plads

til at fortsaeette ned af bjerget. Her

vil dommerne sa vurdere, om lobe-
ren bevidst valgte at lande/styrte

pé denne made eller om det var pa
grund af manglende kontrol.

HELLY HANSEN
FREERIDE DM 2010

TIDSPUNKT Péasken

FOR HVEM Alle! Som deltager
skal du dog have kert offpiste for,
men som udgangspunkt kan alle
skilobere deltage. Samtidig er der
masser af sol, leekre burgere, sode
piger, fristende vovehalse, sublim
underholdning og masser af pree-
mier til publikum.

TILMELDING, NYHEDER OG
INFORMATION
www.freeridecreme.dk

5 :-‘5‘, BT T,
SKINEW #609-2010

"
»

o A # . e . .
%2 = - ; noc g 5
Ty 1 & s - 1 i 4
- i e : H g -
e s 5 y & =
& TSR % . 3 - - . 2
i e F ’ i
T - - r
; ‘ T A
- -
- i ’ . -l
i, - 2L 6 Wy e r oy
.‘_‘\‘ ' L £ g~ -
- - '
¥ o —— 5 i
T Ay - \ e .A-h % A
- - - e ’ - p P
———
.- " - - Vinder af Freeride DM for andet &r i

traek — Frederik Lundby — pé vej i mal.
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TEKST Marcus Lantz
FOTO Troels Iversen og Jesper Frank

Freeride DM

HARDER, BETTER, FASTER, STRONGER - Paskesolen
bragede ned over enorme masngder hygge og en dansk
freeride-scene i rivende udvikling, da Helly Hansen
Freeride DM 2009 i pasken endnu en gang lgb af stablen i

franske Les 2 Alpes.

Arets hgjst beliggende brag
Fregner, der kravler hen over neese-
tippen pa mabende tilskuere, keempe
drops 0g hgj fart i sne af vidt forskellig
kvalitet, dybe basgange fra et optimalt
tunet anleeg og en kommentator med
flere jubeludbrud end Flemming Toft.
Keere laeser, veer s venlig og tag plads
i tidsmaskinen, for du er nu sa heldig
at blive skudt tilbage til dette ars hejst
beliggende brag af en dansk ski-kon-
kurrence, Helly Hansen Freeride DM
2009.

Scenen er for andet ar sat i franske Les
2 Alpes, og arrangererne Jeppe og
Tobias Hansen hilser dig sendag aften
velkommen til et gensyn med det hyg-
geligste arrangement i dansk skisport.
For foruden det sportslige aspekt, nar
landets bedste freeridere samles for at
dyste om DM-titlen, er ogsa festerne
og det sociale aspekt vigtigt for de to.
»Vi har alle knoklet saesonen igennem,
0g da konkurrencen lgber over to dage
med kvalifikation tirsdag og finale tors-
dag, skal der selvfolgelig ogsa veere
plads til at dansex, forklarer Jeppe
Hansen med et smittende grin.

Face off

Tommermaendende fra sondagens
brag af en fest har lagt sig og bliver i
stedet aflest af dyb koncentration og
spaending over den bjergside, konkur-
rencen i ar finder sted pa.

| modsaetning til konkurrencen i 2008
er bjergsiden denne gang langt kor-
tere, og deltagerne har derfor mindre
tid til at vise dommerne, hvad de kan.
Til gengeeld er den forste del af bjergsi-
den ganske flad for pa fa meter at blive
aflost af eksponeret og stejlt terraen
helt ned til mal; det betyder en stor
udfordring for de deltagende riders, da
det nederste stykke af bjergsiden fra
toppen er fuldstaendig uden for syns-
vidde.

Kvalifikationen byder bade pa hojt
tempo, store doser vovemod og til tider
ogséa mindre skud dumdristighed men
frem for alt en dansk freeride-scene i
fantastisk udvikling.

73 riders stiller til start og giver en for-
rygende opvisning i konkurrencemen-

talitet. Danski serger for en rygende
varm BBQ, og dj-crewet M&M&M’s
fyrer den af med alt, hvad remmer og
neonfarvet 80’er-fashion kan holde.

Hos kvinderne kaster den lokale enfant
terrible Louise Butler sig ud over en

af dagens sterste klipper. En klippe
som de fleste af herrerne ikke engang
vover at hoppe ud over, hvilket ogsa
giver hende velfortjente roser, anerken-
dende blikke og publikumsprisen pa
2010-modellen af Salomons Czar-free-
rideski.

Jeppe Hansen stér for dagens i seer-
klasse storste drop, da han umiddel-
bart inden malomradet og til alle til-
skueres store begejstring med en
imponerende position i luften peger
skiene mod dalen og flyver ud over en
enorm klippe pa teet ved 20 meters
hojde.

Kvalifikation har veeret et brag, og en
forventningsfuld speending er allerede
i gang med at bygge sig op inden fina-
len torsdag. Hos herrerne overvin-
trer Frederik Lundby velfortjent pa for-
stepladsen, mens det hos kvinderne
er Mette Lindegaard, der med impo-
nerende teknik viser, hvordan skabet
skal sta.

Konkurrenceformen

Freeride som organiseret konkurrence
tog sine forste vovefulde skridt med
World Extreme Ski Championships i
Alaska i 1991; éret efter sa de skandi-
naviske mesterskaber dagens (nord)
lys, da svenske Riksgransen lagde
stejle Klippesider til, og sméa 20 ar
senere lever freeriding en alt andet end
anonym tilveerelse.

Samme ar, som Helly Hansen Fre-
eride DM sé lyset, 2008 spillede en
anden og noget storre konkurrence
med musklerne, da Freeride World
Tour for forste gang samlede verdens-
eliten til en hel seesons haesblaesende
freeride-konkurrencer pa allerhgjeste
niveau. Det er altsa med denne arv i
rygseekken, at Helly Hansen Freeride
DM gennemfores. Freeride er kalkule-
ret risici 0g som andre ekstremsports-
grene ikke ufarligt. Men som Tobias
Hansen understreger, sa er ——>
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sikkerheden i top, og alle deltagere er
bevidste om disse risici.

Til DM foregér konkurrencen over to
dage. Som udgangspunkt er det tirs-
dag og torsdag i pasken, dog med
vejret som sammenbidt medspiller. En
freeridekonkurrence gar nemilig ikke
at arrangere i darlig sigt, for sa bliver
det umuligt for deltagerne at se deres
vej ned gennem bjergsiden, og sa gar

det lige pludselig ud over sikkerheden.
Samtidig er det selvfolgelig sjovere for
publikum, nér solen skinner, og ven-
ner, bekendte og andre interesserede
kan sidde i t-shirts og nyde Danmarks
bedste freeridere udfordre hinanden,
bjerget og publikum. Hele konkurren-
cen er én stor fest, da Danski serger
for formidable burgere og masser af
kolde @l i den lunkne paskesol.

o i E

Helikopteren, der fulgte konkurrencen med fotografer og
4 TV ombord, flyver henover de mange fremmadite tilskuere.
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Resultatet hos herrerne: Nummer 1: Frederik Lundby,
nummer 2: Peter Issakson og nummer 3: Martin LUbecker.
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Begge dage folges op med en forng-
jelig affeere pa det hyggelige Le Maya,
der er DM folkenes foretrukne beveert-
ning i Les 2 Alpes. Her viser arrango-
rerne film fra konkurrencen, byder pa
gratis Jagermeister og serger pa den
méde for, at folk ikke far lov at ga tid-
ligt hjem.

Le grand finale

Som sendt fra himlen overdoves de
leekre tunes af et saet rotorblades stoj,
og for forste gang i en dansk ski-kon-
kurrence giver en helikopter fotogra-
ferne og kameramanden fra TV2 nye
muligheder. Og med helikopterens
komme viser solen ogsa sit smukke
ansigt og danner den perfekte ramme
om finalen.

Det er afgoerelsens time, og alle riders
korer, som gjaldt det deres liv. Det
betyder flere styrt men ogsa kreative
linjer og hejt niveau. Hos kvinderne er
der ingen slinger i valsen hos indeha-
veren af ferertrojen, selvom Anja Bol-
bjerg med dagens bedste run ger sit
for at lave rod i tabellen. Mette Linde-
gaard kerer bade aggressivt og tek-
nisk og tager DM-titlen. Hos herrerne
karer Frederik Lundby stensikkert og
lober for andet ar i traek med guld-
medaljen men kan gleede sig over et
endnu hgjere niveau.«<Her var mange
nye ansigter til stede, s& det handlede
for mig om at kere bade aggressivt og
teknisk; facet var kort, sé det gjaldt fra
forste sekund om at kere 100 % til,
lyder det fra en meget glad vinder.

Uden mad og drikke duer
ildsjeelen ikke

Et event af Helly Hansen Freeride
DM'’s storrelse kraever masser af
arbejde, men selv to hurtiglebende
arrangerer kan ikke klare det alene.
Uden stotte fra de store firmaer pa
ski-scenen bliver det meget hurtigt
kun op af bakke; selv for to ildsjeele
som Tobias og Jeppe Hansen.

Hos hovedsponsoren Helly Hansen
har de klare mal med at stotte mester-
skaberne: »Vi stotter lignende arran-
gementer rundt i verden og var bl.a.
en af hovedstotterne til Freeride World
Tour 08/09. Denne type af sponso-
rater giver os vigtig synlighed i skimil-
joet, og vi er ogsa med til at bygge
professionaliteten op omkring disse
arrangementer ved at veere en gko-
nomisk stettespiller. For Helly Hansen
Freeride DM stiller vi bl.a. strenge krav
for, at kerernes sikkerhed bliver sat
hojt«, forklarer Caroline Haugsten, der
er marketingschef i Helly Hansen.

Og hos Helly Hansen ser de gan-

ske flotte takter hos de danske riders,
selvom der selvfolgelig er et stykke
oppe til de bedste norske og svenske
riders: »Sporten er i rivende udvikling,
0g jeg tror vi vil opleve en oget inte-
resse for freeriding i de kommende éar.
Helly Hansen Freeride DM vil gore sit
for at gere sporten bedre kendt i Dan-
marks, slutter Caroline med ukuelig
optimisme.

Fremtidskarrusellen

Efter de to forste veloverstaede dan-
marksmesterskaber, hvor tingene
bare er blevet storre og mere gen-
nemforte kulminerende med den
snurrende helikopter over hovederne
pé deltagerne i finalen i 2009, bliver
det spaendende at folge det naeste
skridt i reekken fra arrangerernes side.
Tobias Hansen, der kan forteelle at tid
og sted — altsé Les 2 Alpes og pasken
— bliver det samme, lofter her lidt af
sloret:

»Vi har efterhanden bevist, at vi kan
det her. At vi formér at gere det lige
den tak mere professionelt end flere
andre danske arrangementer, sa det
skal vi selvfolgelig udnytte. | 2010 sat-
ser vi hardt pa publikum, sé de kan fa
en endnu bedre oplevelse. Det kan
veere via underholdning fra kendte
musikere, flere publikumskonkurren-
cer 0og generelt bedre publikumsfor-
hold. Samtidig har vi endnu engang
en ny konkurrenceside i tankerne, og
sé& smider vi endnu flere gode sager i
preemiepulien, sa flere deltagere har en
reel mulighed for at fa noget med hjemx.
Tobias Hansen forteeller samtidig, at
planen er, at gore HH Freeride DM

til Danmarks uden sammenligning
storste arrangement. Der ud over er
habet, at der langsomt vil opsté flere
lokale freeridekonkurrencer arrangeret
af danskere rundt omkring i Alperne:
»Det er i hvert fald noget, vi har snak-
ket om pé vores evalueringsmade af
DM. Vi kunne jo godt teenke os en
endnu sterre freeride kultur blandt
danskerne, og det far man ved at
saette fokus pa det. Bade i form af
DM, men da ogsé i form af mindre
konkurrencer. Der ud over har vi pla-
ner om at begynde at arrangere lidt
freeride camps rundt omkring, men
nu ma vi se, hvor langt vi nar i den her
seeson«, uddyber Tobias Hansen.

Pa gensyn i 2010

Keere laeser, din karruseltur i tidsmaski-
nen er ved at veere ude, og det er tid il
at gore status.

Hos herrerne viste Frederik Lundby

sin hoje klasse, satte konkurrenterne

til veegs og kan stadig kalde sig Dan-
marks bedste freerider.

Hos kvinderne var der nye boller pa
bjerget, da Mette Lindegaard greb
chancen og satte de andre deltagere
pé plads. Men frem for alt var hyggen

i centrum, og ugen igennem var bade
arrangerernes, deltagernes og pub-
likums begejstring helt i top. Samti-
dig var der tale om den storste medi-
edaekning nogensinde til en dansk
skikonkurrence - blandt andet med fire
landsdaskkende tv stationer. Sa hvis
ellers arrangererne kan holde arbejds-
moralen oppe er der lagt i kakkelovnen
til et Helly Hansen Freeride DM 2010,
der som de to foregdende mesterska-
ber ser ud til at kunne saette en tyk
streg under en dansk freeride-scene,
der ser ud til at blive endnu mere hard-
for, hurtigere, storre og bedre. ——



